
„Fleisch oder Fahrrad? - Tausch dich glücklich“

Das Aktionsspiel zum Nachhaltigen Warenkorb

Das Deutsche Jugendherbergswerk und der Rat für Nachhaltige Entwicklung haben gemeinsam ein Aktionsspiel 

zum nachhaltigen Konsum entwickelt. Ziel ist, das Thema spielerisch an Schülerinnen und Schüler und Jugendliche 

heranzutragen, sie zu sensibilisieren und zu aktivieren. Für junge Menschen relevante Konsumbereiche wie Mode, 

Kosmetik, Essen, Digitales oder Reisen werden in einfache Spielkarten übersetzt. In einer Tauschaktion stellen  

die Jugendlichen ihren eigenen Warenkorb zusammen –  und finden mithilfe der Karten heraus, was für sie persön-

lich am wichtigsten ist. Was sagt die Kartenkombination über das eigene Konsumverhalten aus? Und was möchten 

die Jugendlichen verändern? Welcher Konsumtyp verbirgt sich dahinter? Diese Fragen sorgen dafür, dass das Spiel 

„nachhaltig“ wirkt.

 �   �Aktivierend: Die Karten regen zum Nachdenken an und geben Handlungsimpulse, ohne fertige Lösungen  

vorzugeben. Es ist auch als Kennenlernspiel geeignet, da untereinander viel kommuniziert wird.

 �   �Flexibel: Das Aktionsspiel kann an jedem Ort von Schulklassen, aber auch von anderen Gruppen  

verschiedener Größe genutzt werden.

 �   �Ressourcenschonend: Neben den Spielkarten als zentrales Spielmaterial gibt es ein Anleitungsbooklet  

mit Kopiervorlagen. Alle Materialien werden auf 100 % Recyclingpapier gedruckt. 

 �   � �Einfach: Eine/n Spielleiter/in und das Aktionsspiel, mehr braucht es nicht. Jede/r, die/der nachhaltigen  

Konsum an Jugendliche herantragen möchte, kann das Angebot nutzen.

Das Spiel ist in ausgewählten Jugendherbergen buchbar. Über die Angebote informiert das Jugendherbergswerk 
unter www.jugendherberge.de. Das Aktionsspiel kann zusätzlich als Lehrerexemplar bestellt werden. Nutzen Sie 
hierzu den Bestellbogen auf der folgenden Seite.

Der Nachhaltige Warenkorb
Informationen und Tipps zum Nachhaltigen Konsum erhalten Sie unter www.nachhaltiger-warenkorb.de.

Das Aktionsspiel

www.jugendherberge.de
https://nachhaltiger-warenkorb.de/#!/topic/start


Aktionsspiel bestellen

Das Aktionsspiel zum Nachhaltigen Warenkorb kann für einen Stückpreis von 14,95 €  
zzgl. 2,95 € Versand bestellt werden. 

Onlinebestellung unter: 
https://shop.jugendherberge.de/aktionsspiel-zum-nachhaltigen-warenkorb-351

Bestellung per Mail oder Fax an: 
E-Mail: bernd.lampe@jugendherberge.de 
Fax: +49 5231 7401 225
 

    �Ich bestelle hiermit das Aktionsspiel zum Nachhaltigen Warenkorb für einen Stückpreis von 14,95 €  
zzgl. 2,95 € Versand. 

    �Ich möchte zusätzlich Informationen des Nachhaltigen Warenkorbs (www.nachhaltiger-warenkorb.de)  
per Newsletter erhalten.

Bitte senden Sie die Materialien an: 

Einrichtung:

Adresszusatz:

Ansprechpartner, Name:

Straße, Hausnummer:

PLZ, Ort:

E-Mail:

Kontakt für Rückfragen:

Projektbüro „Der Nachhaltige Warenkorb“

Tel: 030 2888453-11

kontakt@nachhaltiger-warenkorb.de

DJH-Hauptverband

Bernd Lampe

Tel: 05231 7401-120

bernd.lampe@jugendherberge.de

                                                                                                                      

Eine Aktion von:

https://shop.jugendherberge.de/aktionsspiel-zum-nachhaltigen-warenkorb-351
https://nachhaltiger-warenkorb.de/#!/topic/start

